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Stark und mutig: Frauenwochenende in
Naundorf! Entfalte dein MUTpotenzial!

Erfahren Sie alles über das Frauenwochenende in Naundorf
vom 29.-31. August 2025: Förderung von Mut und Glauben.

Familienferienstätte St. Ursula, Naundorf, Deutschland -
In wenigen Wochen öffnet sich die Tür zu einem besonderen
Frauenwochenende, das vom 29. bis 31. August 2025 in der
malerischen Familienferienstätte St. Ursula in Naundorf
stattfindet. Diese dreitägige Veranstaltung wird von der
engagierten Rebekka Chiara Hengge, einer Gemeindereferentin
und Gestaltpädagogin, geleitet. Ihr Ziel ist klar: Frauen sollen
ermutigt und inspiriert werden, ihr eigenes Mutpotenzial zu
entdecken und neu zu entfalten. Bistum Dresden-Meißen
berichtet, dass dabei sowohl biblische als auch zeitgenössische
Beispiele für Mut in den Fokus gerückt werden.

Das Thema „Mut im Leben“ ist nicht nur aktuell, sondern auch

https://www.bistum-dresden-meissen.de/aktuelles/mut-tut-gut


unheimlich wertvoll. Die Teilnehmenden können nicht nur
anregen lassen, sondern auch aktiv an ihrer persönlichen
Entwicklung arbeiten. Dazu kommen innovative gestalterische
Methoden zum Einsatz, die auf gesamtgesellschaftliche
Wahrnehmungskonzepte zurückgreifen. Diese basieren auf der
Gestaltpädagogik, die darauf abzielt, dass das Ganze mehr ist
als die Summe seiner Teile – eine Philosophie, die von Johan
Wolfgang von Goethe und Christian von Ehrenfels maßgeblich
beeinflusst wurde.

Erfahrungen und Motivation

Rebekka Chiara Hengge hat als Evangelistin und Autorin viel
mehr zu bieten, als nur ihre fachlichen Qualifikationen. Mit
einem Wohnsitz im beschaulichen Bruchertseifen, einer kleinen
Gemeinde im Hinterland des Westerwaldes, ist sie eine Frau, die
ihre eigene Lebensfreude und den Sinn in der Beziehung zu Gott
durch Jesus gefunden hat. Mit ihrer Überzeugung, dass die Bibel
Wahrheiten bietet, die das Leben verändern können, möchte sie
auch anderen Menschen helfen, diese Erfahrungen zu machen.
In ihrer Zeit als Referentin hat sie bereits viele Frauen inspiriert,
ihren Weg im Glauben zu finden und mitzuteilen. Neues Leben
hebt hervor, dass Hengges Alltag vom Streben geprägt ist, den
lebendigen und persönlichen Gott der Bibel zu präsentieren.

Die von Hengge eingesetzten gestaltpädagogischen Ansätze
lassen Raum für Kreativität und individuelles Wachstum. Diese
Methoden basieren auf der grundlegenden Idee, dass
Entwicklungen eine Form von Bildung und Umbildung
durchlaufen. In der Gestaltpädagogik wird die Wichtigkeit der
Wahrnehmung betont – es geht darum, wie wir das, was um uns
herum passiert, verstehen und einordnen. Die Bibel beschreibt
hierzu das Konzept, dass Gestalten als unvollständige
Entwicklungsgebilde betrachtet werden, die durch ästhetische
Gesetze geregelt sind.

Anmeldung und Preise

https://neues-leben.de/freizeiten-und-gastgruppen/freizeiten/frauenwochenende/
https://www.die-bibel.de/ressourcen/wirelex/3-methoden-und-medien/gestaltpaedagogik


Die Anmeldung für das Frauenwochenende ist bereits offen, und
Interessierte können sich unter hier informieren. Das
Wochenende verspricht nicht nur eine tiefgehende
Auseinandersetzung mit dem Thema Mut, sondern auch die
Möglichkeit, Gleichgesinnte zu treffen und sich in einem
unterstützenden Umfeld auszutauschen.

Für alle Frauen, die auf der Suche nach Inspiration und neuen
Impulsen sind, ist dieses Wochenende eine hervorragende
Gelegenheit, das eigene Leben aktiv zu gestalten. Ein starkes
und mutiges Miteinander ist der Schlüssel, um das volle
Potenzial eines jeden Einzelnen zu entfalten.

Details
Ort Familienferienstätte St. Ursula, Naundorf,

Deutschland
Quellen www.bistum-dresden-

meissen.de
neues-leben.de
www.die-bibel.de

Besuchen Sie uns auf: mein-dresden.net
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