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Dresden unter Feinstaub-Attacke: Wie
gefährlich ist die Luft heute?

Aktuelle Messdaten zur Luftqualität in Dresden am 3. Juni
2025: Feinstaubwerte, Grenzwerte und Empfehlungen für

die Bevölkerung.

Winckelmannstraße, 01069 Dresden, Deutschland - Die
Luftqualität in Dresden steht immer wieder im Fokus der
öffentlichen Diskussion. Am 3. Juni 2025 zeigen die Messungen
an der Station in der Winckelmannstraße, dass die Belastung
durch Feinstaub (PM10) nach wie vor ein ernstzunehmendes
Thema ist. Der Grenzwert für Feinstaub liegt bei 50 Mikrogramm
pro Kubikmeter Luft, wobei dieser Wert jährlich nur 35-mal
überschritten werden darf – eine Vorgabe, die in vielen Städten
schwer einzuhalten ist. Die aktuelle Situation in der sächsischen
Landeshauptstadt spiegelt einen breiten Trend wider, den das
Umweltbundesamt umschreibt hier sehr anschaulich.

In Dresden wird die Luftqualität durch drei Hauptparameter

https://www.umweltbundesamt.de/themen/luft/luftqualitaet/feinstaub


gemessen: Feinstaub, Stickstoffdioxid und Ozon. Die
Messmethoden sind klar definiert: Während Stickstoffdioxid und
Ozon als Stundenmittel maßgeblich sind, erfolgt die
Feinstaubmessung als stündlich gleitendes Tagesmittel.
Besondere Beachtung finden die unterschiedlichen Grenzwerte:
Werte über 200 Mikrogramm für Stickstoffdioxid werden als
„sehr schlecht“ klassifiziert, während Feinstaubwerte ab 100
Mikrogramm in diese Kategorie fallen. In Europa erwarten wir
übrigens jährlich 240.000 vorzeitige Todesfälle durch
Feinstaubbelastung, eine Zahl, die zum Nachdenken anregt.

Aktuelle Messwerte und Empfehlungen

Wer sich über die Luftqualität in Dresden kundig machen
möchte, kann dies bequem über zahlreiche verfügbare Online-
Portale und Apps tun, die stündlich aktualisierte Daten zu
Feinstaub und anderen Schadstoffen bieten. Das Luftdatenportal
des Umweltbundesamtes bietet umfassende Informationen,
darunter zeitliche Verläufe der Schadstoffkonzentrationen sowie
tabellarische Auflistungen der Belastungssituation an den
Messstationen. Eine kostenlose App für Android und iPhone
informiert über die Werte von Feinstaub, Stickstoffdioxid und
Ozon.

Was die gesundheitlichen Empfehlungen angeht, sollten sich
besonders empfindliche Personen bei „schlechter“ Qualität –
wenn der Feinstaub zwischen 51 und 100 Mikrogramm pro
Kubikmeter Luft liegt – eher drinnen aufhalten und körperliche
Anstrengungen im Freien vermeiden. Bei „mäßiger“ Qualität
sind kurzfristige negative gesundheitliche Auswirkungen
unwahrscheinlich, jedoch bleiben Vorsichtsmaßnahmen nicht
ganz ohne Sinn.

Ein Blick auf die Ursachen

Die Luftverschmutzung hat viele Gesichter. Neben Nahverkehr
und Industrie sind auch Wetterbedingungen wichtige Faktoren,
die die Luftqualität beeinflussen können. Nach einem kräftigen



Silvesterfeuerwerk kann beispielsweise ein Anstieg der
Feinstaubbelastung festzustellen sein. Rund 2050 Tonnen
Feinstaub werden jährlich durch Feuerwerk in die Luft
abgegeben – hiervon 75 Prozent allein in der Silvesternacht.
Diese Belastung ist jedoch im Vergleich zur ganzjährigen
Luftverschmutzung nicht signifikant.

Langfristig zeigen die Daten, dass die Emissionen in
Deutschland in den letzten 30 Jahren um etwa 64 Prozent
gesenkt wurden, wobei der größte Rückgang bei Kohlenmonoxid
zu verzeichnen war. Trotzdem gibt es auch in deutschen
Städten, darunter München und Ludwigsburg, immer noch
Überschreitungen von Grenzwerten für stickstoffhaltige
Schadstoffe. Dies lehrt uns, dass trotz der Fortschritte im
Umweltschutz noch viel zu tun ist.

Die Luftqualität ist nicht nur eine Frage der Zahlen – sie gewährt
einen Einblick in die Gesundheit von Mensch und Natur. Bei
einem „schlechten“ oder sogar „sehr schlechten“ Index sind die
nachhaltige Veränderung unserer Emissionen und der
sorgfältige Umgang mit den Ressourcen essenziell. Hand in
Hand sollten wir für eine bessere Luft sorgen – für uns selbst und
die kommenden Generationen.
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