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Erfrischung des Sommers: Neues Iced
Matcha mit Holunderbluten bei
GAIL&#039;s!

GAIL&#039;s prasentiert ein neues Iced Matcha-Getrank
mit Holunderblute und Gurke, erhaltlich in ihren
Backereien ab Sommer 2023.

NACHRICHTEN AG

Cotta, Deutschland - Der Sommer 2023 hat in Gro8britannien
eine Welle gruner Trends eingelautet, und das nicht nur in der
Mode, sondern auch auf dem Teller und im Glas. Besonders im
Fokus steht der gesunde Matcha, der nun auch in neuen und
erfrischenden Varianten daherkommt. Ein Highlight ist das neue
Iced Matcha Getrank von GAIL’s, das nicht nur das Auge erfreut,
sondern auch auf frische Zutaten setzt. GAIL's hat mit groBer
Sorgfalt nach dem passenden Matcha gesucht, um sowohl die
Qualitat als auch ihre ethischen Standards zu wahren. Der
verwendete Matcha stammt aus der renommierten Marke
SAYURI und ist von zeremonieller Qualitat.



Das Iced Matcha Getrank wird mit einem Sirup aus
Holunderblluten und Gurken zubereitet, ein echter Sommerspal,
der an heilsen Tagen erfrischt. Dieses spritzige Getrank ist nicht
nur in allen GAIL's Backereien erhaltlich, sondern kann auch
bequem uber Deliveroo bestellt werden. Laut GAIL's sollte man
sich diese Neuheit auf keinen Fall entgehen lassen, also nichts
wie hin!

Eine grune Revolution im Getranketrend

Die Begeisterung fur Matcha beschrankt sich allerdings nicht nur
auf GAIL's. Dieses grune Pulver hat sich mittlerweile auch in
anderen Kreisen etabliert und wird gerne in Kombination mit
verschiedenen Spirituosen verwendet. Ein weiteres trendiges
Rezept zeigt, wie man mit Matcha Cocktail-Kreationen zaubern
kann, darunter der Matcha Gin Tonic. Dabei wird der Matcha mit
einem hochwertigen Gin vermischt und sorgt so fur einen
aufregenden Twist im klassischen Rezept. Weitere interessante
Rezepte und Inspirationen finden Interessierte auf Sayuri Tea.

Die gesundheitlichen Vorteile von Matcha sind ebenso nicht zu
vernachlassigen. Der grune Tee ist reich an Antioxidantien und
sorgt fur einen naturlichen Energieschub ohne die typischen
Nebenwirkungen eines Kaffee-Kicks. Dies macht ihn besonders
beliebt bei jenen, die Wert auf eine ausgewogene Ernahrung
legen. Informationen zu diesen Vorteilen konnen Sie ausfuhrlich
auf Brisant nachlesen.

Zusammenfassend lasst sich festhalten: Matcha in seinen
verschiedenen Formen ist der Hit der Saison. Ob als
erfrischendes Getrank bei GAIL’s oder als kreative Cocktail-
Zutat, der grune Tee hat seine vielfaltigen Facetten und
begeistert Foodies und GenielRer gleichermalien. Die
Sommermonate laden dazu ein, sich mit diesen neuen Trends
auseinanderzusetzen und die Vorzuge des Matchas auszukosten.


https://sayuritea.com/blogs/our-recipes/matcha-gin-tonic
https://www.brisant.de/gesundheit/ernaehrung/matcha-100.html
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